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TEATR LUDOWY

Minnesota Blues
Premiera w sobotę o g. 18

N
a Dużej Scenie Teatru Ludowego 
(os. Teatralne 34) odbędzie się 
w sobotę premiera musicalu 
..Minnesota Blues” według libretta Arka­

diusza Jakubika, z muzyką i tekstami 
Krzysztofa Jaryczewskiego (lidera Od­
działu Zamkniętego), w reżyserii Jerze­
go Fedorowicza.

Ale nie jest to zwykły spektakl rozryw­
kowy. Opowiada on historię dwóch mło­
dych ludzi, na drodze których pojawiły 
się narkotyki, alkohol i leki psychotro-. 
powe. Ich losy połączyła nie pasja twór­
cza, lecz niszczące uzależnienie i postę­
pujący proces autodestrukcji. W musi­
calu usłyszymy zarówno znane piosen­
ki Oddziału Zamkniętego („Prywatka”, 
„Ten wasz świat”, „Andzia”, „Jestem 
zły” czy „Obudź się”), jak i specjalnie 
napisane przez Krzysztofa Jaryczewskie­
go do tego przedstawienia.

Spektakl powstał w ramach prowadzone- 
go-przez Teatr Ludowy projektu „Terapia 
przez sztukę”, którego celem jest uświada­
mianie młodym ludziom różnych proble­
mów (przemocy, uzależnień) i wskazywa­
nie sposobów uporania się z nimi.

Psycholog Jacek Wysowski, specjali­
sta psychoterapii uzależnień, wyjaśnia 

tytuł przedstawienia: „Co to jest »Min- 
nesota«?

To bardzo skuteczny model terapii uza­
leżnień, którego nazwa związana jest 
z amerykańskim stanem Minnesota, gdzie 
w ośrodku Hazelden został po raz pier­
wszy zastosowany do leczenia alkoholi­
ków (w latach 40. ubiegłego wieku). Zy­
skał on uznanie za swoją wyjątkową sku­
teczność i został zaadaptowany na począt­
ku lat 90. do warunków polskich. Od po­
czątku stał się głównym nurtem terapii 
odwykowej w Polsce, w tej chwili coraz 
bardziej modyfikowanym i rozbudowy­
wanym o najnowsze zdobycze psycholo­
gii i medycyny (zarówno ja, jak i wielu 
innych terapeutów odwykowych w Kra­
kowie, np. w Krakowskim Centrum Te­
rapii Uzależnień, gdzie pracuję, swój spo­
sób pracy wywodzi z tego nurtu).

Scenografię i kostiumy zaprojektowa­
ła Elżbieta Krywsza, autorką choreogra­
fii jest Monika Myśliwiec. Występują 
m.in.: Katarzyna Raduszyńska, Barbara 
Szałapak, Katarzyna Zielińska, Piotr Be- 
luch, Stanisław Bemy, Krzysztof Górec­
ki, Jacek Joniec, Jan Nosaloraz zespół 
Roberta Lubery NIE-BO i Balet Krakow­
skiej Akademii Tańca. Jota


